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«Актуальні питання у сучасній науці (Серія «Педагогіка», Серія «Право»,  
Серія Економіка», Серія «Державне управління», Серія «Техніка», 

 Серія «Історія та археологія»)»: журнал. 2024. № 11(29) 2024. С. 1391. 
 

Свідоцтво про державну реєстрацію Серія Серія КВ № 25116-15056Р. 
 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України 10.10.2022 № 894 
журналу присвоєнi категорії  "Б" із з права (спеціальність - 081 Право), 
економіки (спеціальність - 076 Підприємництво та торгівля), педагогіки 

(спеціальність - 014 Середня освіта) та державного управління 
(спеціальність - 281  Публічне управління та адміністрування). 

 
Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 20.02.2023 № 185 журналу 

присвоєно категорію "Б" із історії та археології (спеціальність - 032 Історія та археологія) 
 

Рекомендовано до Президією Всеукраїнської Асамблеї докторів наук з державного 
управління (Рішення від 11.11.2024, № 13/11-24). 

 
Журнал видається за підтримки Інституту філософії та соціології Національної Академії Наук Азербайджану (Баку, Азербайджан), 

Міждержавної гільдії інженерів консультантів, громадської організації  «Християнська академія педагогічних наук України» та громадської організації 
«Всеукраїнська асоціація педагогів і психологів з духовно-морального виховання». 

 
Журнал публікує оригінальні дослідницькі та оглядові розвідки з теоретичних та прикладних аспектів державного управління, права, економіки, 

історії, педагогіки, техніки для їх інтеграції у європейський, світовий науковий простір. Цільова аудиторія: науковці, працівники вищих навчальних закладів 
та наукових інституцій, здобувачі вищої освіти, а, також фахівці тематики журналу. 

 
Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), міжнародної пошукової системи Google Scholar та до міжнародної 

наукометричної бази даних  Research Bible. 
 

Головний редактор: Дацій Олександр Іванович - доктор економічних наук, 
професор, Заслужений працівник освіти України, завідувач кафедри фінансів, 
банківської та страхової справи Міжрегіональної академії управління персоналом (Київ, 
Україна) 
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ОСОБЛИВОСТІ ВОЛОНТЕРСЬКОГО РУХУ В СУЧАСНІЙ 

УКРАЇНІ 

 

Анотація. Волонтерський рух виник у ХІХ ст., коли для надання 

добровільної, безоплатної медичної допомоги було запропоновано створити 

Червоний хрест. В історії розвитку волонтерського руху спостерігаються різні 

форми. Волонтерство є безкорисною діяльністю. 

На XI Конгресі Міжнародної асоціації волонтерів (1990 р.) було 

прийнято Загальну декларацію волонтерів, в якій відзначено Статус 

волонтерства як добровільної, активної, спільної участі громадян в житті 

суспільства.  

В Законі України «Про волонтерську діяльність» зафіксовано, що волон-

тером може бути громадянин, який добровільно надає волонтерську допомогу. 

Завдяки волонтерству громадян забезпечуються різні сфери діяльності 

нашої держави. Волонтерський рух став одним з ключових аспектів 

українського суспільного життя. Він перетинається з усіма сферами життя 

суспільства.  

Так, важливість завдання цієї громадської ініціативи полягає сьогодні в 

забезпеченні та зміцненні обороноздатності країни. Українським волонтерсь-

ким рухом захоплюються громадяни різних країни, які з початком 

повномасштабної війни в Україні у лютому 2022 року надають безплатну 

допомогу заради Перемоги українського народу. 

Особливість сьогодення полягає в новому витку волонтерської 

діяльності з часу агресії росії проти України ще у 2014 році. Найбільший 

показник довіри українці віддали волонтерам, які допомагають армії, що 

складає 81%. 
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Однією з особливостей волонтерства є надання добровільної допомоги 
українській армії та постраждалим від російського вторгнення в Україну, а 
саме: збір коштів та закупка необхідних речей для фронту й цивільного 
населення, координація діяльності центрів для внутрішньопереміщених осіб, 
підготовка місць для їхнього розміщення, надання психологічної підтримки 
дітям та молоді, допомога людям похилого віку. 

Особлива увага в науковій роботі приділяється волонтерському руху 
української молоді, яка почала найбільше волонтерити з початку російської 
агресії. Молодь приєднується до Програми БУР (Будуємо Україну Разом), 
основним гаслом якої є «Якщо не я, то хто?». Саме дух єдності серед молодих 
людей дав початок історії найбільшого волонтерського руху України.  

З кожним роком добровільна допомога збільшується. 
Волонтерський рух в Україні відзначається не тільки підтримкою 

збройних сил, але й активним впливом на суспільно-політичне життя в цілому. 
Внесок українських волонтерів у різні сфери суспільного життя підтверд-
жується зростанням України в рейтингу «World Giving Index» з 150 місця у 
2010 році до 2 місця у 2021 році. 

Ключові слова: волонтерство, допомога, довіра, безкорисна діяльність, 
перемога 
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FEATUES OF VOLONTEER MOVEMENT IN MODERN UKRAINE 

 

Abstract. The volunteer movement emerged in the nineteenth century, when 

it was proposed to create a red cross for voluntary, free medical care. Different forms 

are observed in the history of the volunteer movement. Volunteering is a selfless 

activity. 

At the XI Congress of the International Association of Volunteers (1990), the 

Universal Declaration of Volunteers was adopted, which marked the status of 

voluntary, active, joint participation of citizens in society. 

The Law of Ukraine “On Volunteer Activities” states that a volunteer may be 

a volunteer volunteer. 

Due to the volunteering of citizens, various areas of activity of our country are 

provided. The volunteer movement became one of the key aspects of Ukrainian 

social life. It intersects with all spheres of society. 

Yes, the importance of the task of this public initiative is today in ensuring 

and strengthening the country's defense capability. Citizens of different countries are 
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admired by the Ukrainian volunteer movement, who, with the beginning of a full -

scale war in Ukraine in February 2022, provide free assistance for the sake of victory 

of the Ukrainian people. 

The peculiarity of today is the new turn of volunteer activity since Russia's 

aggression against Ukraine in 2014. The greatest confidence rate of Ukrainians gave 

volunteers who help the army, which is 81%. 

One of the peculiarities of volunteering is the provision of voluntary 

assistance to the Ukrainian army and victims of the Russian invasion of Ukraine, 

namely: fundraising and purchasing the necessary things for the front and civilian 

population, coordinating the activity of centers for intra -distorted persons, 

preparation of places for their placement, providing psychological support. and 

young people, helping elderly people. 

Particular attention in scientific work is paid to the volunteer movement of 

Ukrainian youth, which began the most volunteer since the beginning of Russian 

aggression. The youth joins the Bur program (we build Ukraine together), the main 

slogan of which is "if not me, who?". It was the spirit of unity among young people 

that began the history of the largest volunteer movement of Ukraine. 

Voluntary assistance is increasing every year. 

The volunteer movement in Ukraine is marked not only by the support of the 

Armed Forces, but also by the active influence on the socio-political life as a whole. 

The contribution of Ukrainian volunteers to various areas of public life is confirmed 

by the growth of Ukraine in the World Giving Index rating from 150 places in 2010 

to 2 places in 2021. 

Keywords: volunteering, help, trust, selfless activity, victory 

 

Постановка проблеми Питанням волонтерського руху в Україні 

приділяють чималу увагу останні 10 poків. З 24 лютого 2024 р. з початком 

повномасштабної війни волонтерський рух в Україні набув величезних 

масштабів. Українські волонтери забезпечують допомогу в різних напрямках: 

підтримка переселенців; підтримка госпіталів; підтримка ЗСУ, нацгвардії; 

захист тварин; підтримка людей, які потребують допомоги через різні 

обставини (втрата роботи, наприклад); психологічна підтримка; юридична 

підтримка. Над цим працює велика кількість людей. Діють волонтерські 

організації, втім багато хто робить добрі справи самостійно. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій.  

Вченими інституту українознавства ім. І. Крип’якевича підготовлено 

книзу «Про гідність. Волонтерський рух в Україні 2013–2017 років» (за 

редакцією Олени Аркуші та Миколи Литвина; упорядники Галина Боднар, 

Олена Лукачук, Леся Хлипавка), у якій представлено цілісний образ 

волонтерського руху в Україні, що був сформований внаслідок Революції 
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гідності та драматичних подій російсько-української війни на сході України. 

Проаналізовано суспільні настрої в Україні напередодні та на початку бойових 

дій, історичні аспекти та світові практики волонтерського руху [1]. 

Про цей же період російсько-української війни та роль волонтерського 

руху в Україні відзначили Вєдєнєєв Д., Турчак О. [2].  

Сучасний період дослідження відображається науковими працями 

Манелюка Ю. Луценко В., Потапенка В. та іншими. 

Однак, є ще чимало питань, які не повністю висвітлені, однак, мають 

доповнити історію волонтерського руху в Україні. 

 Метою статті є визначення особливостей волонтерського руху в 

Україні, його роль в сучасному українському суспільстві. 

Виклад основного матеріалу. Зародження волонтерського руху. 

Терміни «волонтер» та «волонтерство» дуже часто вживаються в лексиконі 

сьогодення. Волонтер перекладається з французької мови – доброволець. Це 

добровільна діяльність у вигляді допомоги, що є сьогодні необхідною і 

важливою в усіх сферах життєдіяльності суспільства. 

У 1859 р. було запропоновано створити Червоний Хрест як об’єднання, 

члени якого працювали б добровільно, безоплатно, надаючи першу медичну 

допомогу пораненим бійцям (ініціатором був журналіст Анрі Дюнан). Саме з 

цього року відзначають виникнення волонтерського руху у світі. 

У 1920 році французька та німецька молодь поблизу міста Страсбург 

працювали над відновленням пошкоджених через бойові дії ферм. Ініціатива 

молодих людей вважається прикладом волонтерського руху.  

Статус волонтерства як добровільної, активної, спільної участі громадян 

в житті суспільства було відзначено в Загальній декларації волонтерів на XI 

Конгресі Міжнародної асоціації волонтерів (1990 р.).  

У 2001 р. на XVI Всесвітній конференції волонтерів в Амстердамі 

визначили основним принципом їх діяльності надання допомоги та 

безплатних послуг [3, с. 12].  

Коріння українського волонтерства сягає ще ХІХ століття. В цей час 

створювалися перші громадські організації, які добровільно допомагали в 

лікарнях, організовували безплатні їдальні для малозабезпечених верств 

населення. Вони навчали грамоті в недільних школах. Їх називали 

доброчинцями, альтруїстами. 

Лише у 80-х роках ХХ століття волонтерство починає відроджуватися та 

набувати своєї значущості. 

У 2011 р. було прийнято Закон України «Про волонтерську діяльність», 

відповідно якого волонтерська діяльність є добровільною, соціально 

спрямованою, неприбутковою, направленою на надання допомоги.  

Чи всі громадяни можуть бути волонтерами? 
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Відповідно Закону України «Про волонтерську діяльність» волонтером 

може бути  громадянин, який добровільно надає волонтерську допомогу [4].  

Основними видами волонтерської діяльності є надання соціальних 

послуг громадянам (пов’язані з інвалідністю, станом здоров’я, відсутністю 

житла або роботи); надання соціальних послуг дітям та молоді (інвалідність, 

хвороба, сирітство). 

Найважливішою рисою волонтерства є турбота про людей, що є 

складовою частиною формування демократичного суспільства, що тримається 

на взаємопідтримці. Волонтери турбуються про добробут інших людей, заради 

цього вони добровільно жертвують своїм часом й життям. 

Під час чемпіонату Європи з футболу 2012 року було відібрано 5 500 

людей з 23695, охочих бути волонтерами, допомагати під час масових заходів.  

У законах України «Про соціальну роботу з дітьми та молоддю», «Про 

соціальні послуги» добровільна праця волонтерів визнається як необхідна та 

суспільно корисна [5, с. 13].  

Проте в цілому до 2014 року волонтерський рух в Україні розвивався 

досить слабо, у порівнянні з іншими країнами світу. Згідно рейтингу World 

Giving Index в 2010 році Україна займала лише 150 місце (тільки 5 процентів 

населення було залучено до волонтерської роботи).  

Під час Революції Гідності 2014 р. волонтерство в Україні набуває свого 

найбільшого розквіту. В цей час допомоги волонтерів потребували соціально 

незахищені групи населення, яким роздавали продукти, гарячі обіди та напої, 

теплий одяг.  

Необхідно відзначити, що Євромайдан став початком масового 

українського волонтерського руху. Визначальну роль під час революції 

відіграло середовище активістів, за ініціативою яких після побиття студентів 

30 листопада 2013 р. було створено для надання правової допомоги 

«Євромайдан SOS», мобільний підрозділ «Автомайдан», творче об’єднання 

кінематографістів «Babylon’13», ініціативи медиків «Швидка медична 

допомога Євромайдану» і «Майдан. Медики», «Відкритий університет 

Майдану» (з метою навчати мітингувальників), ІТ-спільнота (надавати їм 

технічну підтримку). Волонтерська участь для більшості громадян була 

першим досвідом, стихійним проявом небайдужого ставлення до перебігу 

подій і нагальних потреб, самовідданою працею в мобільних медичних 

бригадах і в підпільних шпиталях для підтримки і відновлення здоров’я 

учасників протесту. Практично кожний волонтер відразу долучався до 

суспільно корисної добровільної діяльності, робив це безпосередньо в столиці 

(кияни та приїжджі) чи допомагав у регіонах. Волонтери взяли на себе велику 

частину роботи з облаштування комфортного перебування людей на Майдані. 

Вони організовували польові кухні, встановлювали намети, надавали 



     Актуальні питання у сучасній науці  
                                         № 11(29) 2024         

 
 
 
 
 

 

 

  1127 

необхідну інформацію. Волонтерами ставали також і професіонали – медики, 

юристи, психологи – що прагнули якось фахово допомогти однодумцям. 

Волонтерство на Євромайдані вирізнялося індивідуальною допомогою – люди 

давали свої кошти, використовували власні ресурси [3, с. 146-147]. 

Подальші події, а саме, російська окупація Криму та Донбасу (травень-
червень 2014 року) вплинула на створення розгалуженої системи допомоги 

армії. Спочатку діяли окремі волонтери, згодом вони об’єднувалися у групи. З 

листопада 2014 р. в Україні почала діяти громадська організація «Асоціація 

народних волонтерів», яка об’єднала 30 найдієвіших волонтерських 

організацій. Їх завданням було надавати допомогу у зоні АТО, ветеранам АТО 

та їх сім’ям. Відзначаємо, що при Міністерстві оборони була створена Рада 

волонтерів. Волонтерська діяльність виникла через відсутність достатньої 

підтримки армії та біженців зі боку держави.  

У грудні 2014 року були внесені зміни до Закону України «Про 

благодійну діяльність та благодійні організації», Міністерство фінансів 

України затвердило «Порядок формування та ведення Реєстру волонтерів 

АТО», визначивши основним напрямком роботи волонтерського руху 

допомогу українській армії. Не менш важливою була медична допомога 

постраждалим, допомога переселенцям. 

У 2014 р. в Україні було зареєстровано 78 тис. громадських організацій, 

понад 15 тис. благодійних осередків, які почали займатися волонтерською 

діяльністю [2, с. 207].  

У грудні 2014 року на замовлення Організації Об’єднаних Націй 

компанія GfK Ukraine провела загальнонаціональне дослідження стану 

волонтерства в Україні. Згідно висновків дослідження, українці визнають 

велику роль волонтерського руху в суспільних процесах: 62% визнають роль 

волонтерів у політичних змінах останнього року, 85% вважають, що 

волонтерський рух допомагає зміцненню миру, а 81% схильні вважати 

волонтерський рух обов’язковою складовою громадянського суспільства. 

Майже чверть українців (23%) мали досвід волонтерства, із них 9% почали 

займатись волонтерством протягом останнього року. Основним напрямом 

діяльності волонтерів у 2014 році стала допомога українській армії та 

пораненим – цим займались 70% волонтерів [6].  

З 2015 року волонтерська мережа в Україні об’єднала волонтерів з 

різних міст та різного віку. 

Один із дослідників волонтерства Вінничук О. називає цей період 

вибухоподібним зростанням волонтерського руху [7, c. 280]. 

Ця перша хвиля волонтерського руху характеризується як стихійна, 

спонтанна, це був час, коли ніхто ще не узгоджував свої дії з органами 

державної влади.  
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З 2014 року хтось писав листи в АТО, роздавали старий одяг малозабез-

печеним сім’ям, а дітям-сиротам – іграшки, можна назвати чимало інших 

прикладів волонтерства. З кожним роком добровільна допомога збільшується. 

Основні напрями волонтерства створилися в цей період, а саме: 

забезпечення необхідних потреб військовослужбовців (харчування, одяг, 

взуття, засоби захисту); надання необхідного медзабезпечення потерпілим; 

надання допомоги у перевезенні тіл загиблих, пошук зниклих безвісти, в 

обміні полоненими тощо.  

Необхідно відзначити, що більша частина волонтерської та надання 

матеріальної допомоги у 2015 і 2016 рр. припадає на допомогу армії – 65% і 

62%. Зауважимо, що у 2016 році допомога хворим та інвалідам у структурі 

благочинної діяльності збільшилася до 35% у порівнянні з 2015 р. – 21%, 

допомога дітям-сиротам – з 12% до 23%, а людям поважного віку – з 6% до 

12%. Тобто, у 2016 р., попри зростаючі потреби допомоги для армії, наші 

волонтери не забувають про нужденних членів нашого суспільства. 

З часу повномасштабного вторгнення Росії 24 лютого 2022 р. настає 

другий етап волонтерського руху, який відзначається високим рівнем 

громадянської активності в українському суспільстві. Волонтерський рух 

співпрацює з органами державної влади та місцевого самоврядування.  

Вже третій рік українці продовжують допомагати ЗСУ задля перемоги. 

Унікальність цієї взаємодопомоги полягає в тому, що поруч зі стихійним 

(масовим) були утворені професійні волонтерські центри та фонди.  

Під час пленарного засідання Верховної Ради 15.08.2022 р. було 

прийнято законопроекти № 7363 «Про внесення змін до Закону України Про 

волонтерську діяльність» щодо підтримки волонтерської діяльності та № 7364 

«Про внесення змін до Податкового кодексу України щодо сприяння розвитку 

волонтерської діяльності та діяльності неприбуткових установ та організацій 

в умовах збройної агресії Росії проти України» (8, с. 30).   

Необхідно відзначити, що регіони, в яких не ведуться активні бойові дії, 

невпинно працюють, забезпечуючи допомогу в різних напрямках: підтримка 

переселенців; підтримка госпіталів; підтримка ЗСУ, нацгвардії; захист тварин; 

підтримка людей, які потребують допомоги через різні обставини (втрата 

роботи, наприклад); психологічна підтримка; юридична підтримка; культур-

ний розвиток та соціалізація. 

Щоб стати волонтером та безкорисно допомагати людям, потрібно мати 

бажання для добрих справ. Про необхідність допомоги можна дізнатися з 

Інтернету та ЗМІ, які доводять інформацію про проведення добровольчих дій. 

Волонтери з усього світу також розгорнули активну діяльність, 

намагаючись полегшити поневіряння українців, спричинені війною рф проти 

України. Міжнародна донорська спільнота оцінила високу спроможність 
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українських громадських організацій. Це стало особливо помітним на тлі 

активізації вітчизняного громадянського суспільства, коли більшість 

іноземних гуманітарних місій та організацій евакуювали свій персонал з 

України напередодні повномасштабного російського воєнного вторгнення та 

в перші дні після 24 лютого [9, с. 59-59].  

Прикладом безкорисності допомоги можемо відзначити волонтерство 

групи «Допомагаємо нашим українським друзям» з Пітерборо, які відправили 

до Києва ліки, теплий одяг, ковдри, продукти та іграшки для дітей. Колона з 

п’яти авто, зокрема, дві машини швидкої допомоги, надала допомогу сім’ям в 

Україні [10].  

Дресувальник собак з Кента, фермер з Корнуоллу та технологічний 

керівник із Сассексу за останні місяці 2022 року перевезли близько 150 осіб – 

одних до лікарні у Краматорськ, інших – на вокзал у Покровське. Вони 

співпрацювали з авторитетною українською громадською організацією «Схід 

SOS», яка щодня надавала їм списки евакуйованих, а також інформацію про 

їхній стан здоров'я. Після того, як Росія розпочала повномасштабну війну в 

Україні, фермер наповнив фургон гуманітарною допомогою і пригнав його з 

Великої Британії [11].  

Пітер Фуше з Лондона спершу був волонтером, допомагав створювати 

польовий шпиталь у Броварах під Києвом, заснував благодійний фонд Project 

Konstantin (названий на честь одного з його полеглих побратимів, який загинув 

у боях за Херсон), він забезпечує евакуацію поранених солдатів, врятував 

понад 200 поранених українських бійців, займався евакуацією мирних жителів 

із найнебезпечніших прифронтових міст і містечок, опікувався доставкою 

гуманітарної допомоги людям у цих населених пунктах. Загинув 1 липня. 

Україна його ніколи не забуде. 

Нідерландські волонтери Френкі ван Гінтум та Кун ван Остен, які після 

повномасштабного вторгнення Росії в Україну почали активно допомагати 

нашій країні, наголосили, що вони не втомилися допомагати, що війна в 

Україні для них така ж важлива, як і для українців. У Львові в межах проєкту 

“Культурний конвой” німецькі волонтери передали військовим частинам, 

прикордонникам та медзакладам 10 автомобілів швидкої допомоги [12].   

Законність, гуманність, рівність, добровільність та безоплатність є 

основними принципами волонтерської діяльності. 

Однією з особливостей волонтерства є надання добровільної допомоги 

українській армії та постраждалим від російського вторгнення в Україну, збір 

коштів та закупка необхідних речей для фронту й цивільного населення, 

координація діяльності центрів для внутрішньопереміщених осіб, підготовка 

місць для їхнього розміщення, надання психологічної підтримки дітям та 

молоді, організація кампанії зі здачі крові, допомога людям похилого віку, 
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забезпечення транспорту до лінії фронту. Саме в цих сферах волонтерська 

діяльність виявилася найефективнішою під час війни [13, с. 129].  
За 2,5 роки повномасштабної війни волонтери з Харкова евакуювали з-

під обстрілів 18800 тварин, здебільшого – собак і котів, а ще – коней, корів, 
домашню птицю, двох вовків та екзотичних риб [12].  

Фонд «Демократичні ініціативи» імені Ілька Кучеріва спільно з 
соціологічною службою Центру Разумкова на початку лютого 2022 р. 
проводили соціологічне дослідження, за результатами якого 39% населення 
України вважали про неминучість загрози повномасштабної агресії з боку 
Росії. 33% опитаних вважали, що Росія можливо здійснить напад на Україну [14]. 

На початку повномасштабного російського вторгнення до волонтерської 
діяльності долучилися 68% українців, яка стала частиною їхнього життя [15].   

На середину червня 2023 року в Україні зареєстровано майже 5 тисяч 
офіційних волонтерів [16].  

І вже третій рік, як волонтерство стало професійною діяльністю. Важко 
переоцінити значущість внеску волонтерів в оборону нашої країни.  

Вже в перші місяці війни українці відзначали важливу роль волонтерів. 
Згідно з опитуванням 46% респондентів з усієї України підтримали 
волонтерський рух, зокрема на Сході – 48%, на Заході – 41%, Центр – 50%, 

Південь – 36% [17].   
 

Таблиця 1 
Як війна торкнулася вашої родини? 

 

№ 

п/п 

Дії громадян України  % 

1 Ваші рідні мобілізовані до лав ЗСУ 24,2 

2 Значно знизилися доходи вашої сім»ї 20,8 

3 Виїзд за кордон 20,3 

4 Ваші родичі допомагають/волонтерять для лав ЗСУ 20,1 

5 Ви допомагаєте/волонтерите для лав ЗСУ 19,6 

6 Ваші родичі пішли до лав ЗСУ 18 

7. Чи допомагаєте Ви фінансово 30,8 

8. Чи допомагаєте Ви фізично 10,4 

9. Чи допомагаєте Ви і фізично, і фінансово 20,2 

10. Чи вірите Ви в Перемогу? 72,5 
Джерело: опитування проведено Фондом «Демократичні ініціативи» імені Ілька 

Кучеріва спільно з соціологічною службою Центру Разумкова з 13 по 21 грудня 2022 року 
в усіх областях України, за винятком окупованої території.  

 

Отже, із таблиці 1 ми можемо проаналізувати ставлення українських 
громадян до початку повномасштабної війни та їх участь у допомозі. 
Відповідно опитуванню понад 60% українців вже у 2022 році долучалися до 
волонтерської допомоги СБУ [18]. 



     Актуальні питання у сучасній науці  
                                         № 11(29) 2024         

 
 
 
 
 

 

 

  1131 

Таблиця 2 
Українці масово долучаються до волонтерства чи благодійності 

 

Вікова 

категорія 

Допомагав/-ла Планую ще 

долучитися 

Не планую 

долучатися 

Важко 

відповісти 

18-29 70,4 11,8 15,3 2,5 

30-39 60,4 15,4 19,5 4,7 

40-49 63,4 11,9 16,6 8,1 

50-59 57,2 11,2 24,3 7,3 

60+ 39,2 6,4 33,7 20,7 
Джерело: опитування проведено Фондом «Демократичні ініціативи» імені Ілька 

Кучеріва спільно з соціологічною службою Центру Разумкова з 13 по 21 грудня 2022 року 
в усіх областях України, за винятком окупованої території.   

 

В таблиці 2 відзначається, що молодь (18-29 років) найбільш активно 
брала участь у волонтерській діяльності [18].   

Саме віра в Перемогу об’єднує громадян України в їх бажанні допомогти 
та пришвидшити її (77% – вірять і 15% – скоріше вірять). І це надихає 
найкращих представників українського народу займатися волонтерством. 

Найбільший рівень довіри в українському суспільстві мають волонтери, 
про свідчать дані в діаграмі 1. 

 
Рівень довіри громадським інститутам з боку українців 

Діаграма 1. 

 

Джерело: опитування проведено Фондом «Демократичні ініціативи» імені Ілька 
Кучеріва спільно з соціологічною службою Центру Разумкова протягом грудня 2020 року 
в усіх областях України, за винятком окупованої території. https://dif.org.ua/article/ 
derzhavni-ta-sotsialni-instituti-komu-ukraintsi-doviryayut-a-komu-ni 
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Згідно з діаграмою 1 рівень довіри з боку українських громадян 

волонтерам, які допомагають в часи повномасштабної війни переселенцям, 

складає 63% підтримки, та найбільший показник довіри українці віддали 

волонтерам, які допомагають армії, щоб пришвидшити нашу Перемогу. Він 

складає 81%.  

У 2023 році українці продовжували надавати допомогу Збройним силам 

України. Так, за результатами соціологічного опитування 63% респондентів 

зазначили, що допомагали волонтерам та благодійним організаціям. 26% 

громадян брали участь у плетінні сіток, ремонті техніки/обладнання [19].  

Фонд «Демократичні ініціативи» імені Ілька Кучеріва спільно з 

соціологічною службою Центру Разумкова з 8 по 15 серпня 2024 р. проводили 

соціологічне дослідження, за результатами якого абсолютна більшість 

українців пишаються своїм громадянством – 88%. Соціологічне опитування з 

цього питання за останні три роки отримало найвищі показники: у 2022 р. – 

90,5%, у 2023 р. – 88,5%, у 2024 р. – 88%.  

Соціологічний моніторинг з питань волонтерства визначив, що абсо-

лютна більшість українців, а саме – 71%, з початку повномасштабного 

вторгнення долучалася до волонтерської допомоги армії. Отже, 34% надавали 

фінансову допомогу, 15% – фізичну і ще 22% допомагали і фізично, і грошима. 

Серед опитаних виявилося, що 17% людей не допомагали і не планують цього 

робити. 

Необхідно відзначити, що рівень волонтерської допомоги є різним в 

регіонах України. Так, на Заході помітно вищий відсоток, ніж в середньому по 

країні, тих, хто долучався до допомоги суто фізичною працею (25%), водночас, 

серед мешканців Півдня (40%) і Центру (36%) найбільша частка тих, хто 

допомагав фінансово. [20].  

Більшість тих, хто після повномасштабного вторгнення надавав саме 

фінансову допомогу армії, ВПО чи постраждалим від війни, продовжують 

жертвувати кошти і далі. Трохи менше половини (47%) тих, хто робить 

пожертви з 2022 р., роблять це в тих самих обсягах, що й рік тому, тоді як для 

34% респондентів обсяги їхніх донатів стали меншими. При цьому 9% із тих, 

хто надавав фінансову допомогу після вторгнення, наразі жертвують більше, 

ніж рік тому. Лише 7% тих, хто раніше робив пожертви, перестали це робити 

протягом останнього року [21]. 

Всеукраїнські волонтерські організації для допомоги військовим 

З початком російської агресії з 2014 р. виникає чимало українських 

волонтерських організацій. Серед них: «Крила Фенікса», «Народний проєкт», 

«Армія SOS», «Повернись живим» та інші. 

Одну з потужних волонтерських організацій України можна відмітити 

«Крила Фенікса», яка ще з 2014 року розпочала допомагати українським 
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військовим. Головним завданням є забезпечення військових необхідними 

речами. Завдячуючи волонтерам було відремонтовано Ан-26 на ім'я «Фенікс».  

«Народний проєкт». Навесні 2014 року, коли почалася анексія Криму 

та війна на Донбасі, волонтери відвідали Чонгар, оборону якого утримували 

українські десантники, матеріальне становище яких було жахливе. Волонтери 

об’єднали свої зусилля заради того, щоб подбати про звичайних людей, які 

потерпають у часи війни, та надати допомогу військовим в закупівлі техніки й 

медикаментів. Пожертви організація збирає через різні системи безготівкових 

переказів [22].  

«Армія SOS» була заснована в березні 2014 року й допомагає військо-

вим в різних напрямах: виготовлення БПЛА для передачі їх військовим, в 

армію; закупівля та програмування планшетів для артилеристів з відповідними 

програмами. Від початку своєї діяльності залишається суто волонтерською 

організацією. Фонд розробив програмне забезпечення «Кропива», яким корис-

тується понад 90% артилеристів на фронті. Крім того, «Армія SOS» спеціалі-

зується на проєктуванні та конструюванні БПЛА, серед яких найбільш 

відомий безпілотник «Валькірія». «Армія SOS» була нагороджена грамотою 

за допомогу у забезпеченні діяльності оперативно-бойового спеціального 

підрозділу СБУ. 

«Повернись живим» (вересень 2014 р.). Вона є найбільшою в Україні 

організацією допомоги війську. Станом на квітень 2024 року фонд «Повернись 

живим» зібрав понад 11 мільярдів гривень на допомогу Силам оборони. 

Протягом квітня 2023-го – лютого 2024 року Збройні сили отримали від фонду 

міномети калібру 120-мм, прохідні пікапи, радіостанції Motorola, прилади 

нічного бачення (ПНБ) та інше [23]. 

За результатами дослідження, кількість зареєстрованих благодійних 

організацій в Україні за 2022 рік збільшилася майже у 8 разів (6 367 нових БО). 

77% з них допомагають ЗСУ [7, с. 163].  

Під час війни держава підтримує волонтерські ініціативи. На порталі 

Міністерства цифрової трансформації розміщена вебсторінка «Державні 

послуги для волонтерів – на Гіді», яка декларує різні види допомоги, зокрема: 

соціальну допомогу у вигляді одноразової грошової допомоги членам сімʼї 

загиблого волонтера; одноразову грошову допомогу через інвалідність 

волонтера [13, с. 133].  

В умовах воєнного часу добровольчі організації працюють більш 

мобільно, ефективно та оперативно. 

Завдяки інституціоналізації та сталості волонтерської структури, залу-

ченню цифрових ресурсів підвищилася прозорість волонтерської діяльності та 

зменшився рівень шахрайства.  
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Значна група волонтерів нагороджена відомчими відзнаками: Медаль 

«За сприяння Збройним Силам України», Медаль «Захиснику України», 

Медаль «За розвиток військового співробітництва», Медаль «За зміцнення 

обороноздатності». Чимало волонтерів отримали  недержавні відзнаки, а саме: 

«Орден «Народний Герой України» (з 2015 р.) [2, с. 213-214]. 

Волонтерство молоді в сучасному українському суспільстві  

Невіддільною частиною суспільної свідомості сучасної молоді (понад 

80%) є почуття патріотизму – любов до своєї країни та готовність її захищати 

[24].  

Основне завдання старших – виховувати у дітях любов до своєї держави 

з дитинства.  

З початком повномасштабного вторгнення Росії молодь України 

займається волонтерством, яке стало масовим, вмотивованим та організо-

ваним. Молоді люди допомагають доставляти та розвантажувати гуманітарну 

допомогу, розподіляли її серед переселенців. займаються збором коштів для 

потреб української армії [25]. 

Молоді українці безкорисно допомагають у розв’язуванні питань в 

області освіти, охорони здоров'я, соціального захисту населення тощо.  

Молодіжні організації співпрацюють з молоддю, а саме, з молодими 

сім'ями, сиротами та дітьми, яких позбавили батьківської підтримки [26]. 

Так, у Львівській області відкриваються молодіжні центри, основним 

завданням яких є плетіння маскувальних сіток, закупівля товарів першої 

потреби для військових, залучаючи до 130 тисяч молодих українців [27]. 

Для підготовки волонтерів проводяться семінари, тренінги, Школи 

волонтерів і табори. 

У червні 2023 р. у Києві проходив Волонтерський саміт для молоді з 

різних регіонів України «Youth Summit», завданням якого було визначити роль 

молодіжного волонтерства. Своїм досвідом волонтера поділився й Сергій 

Притула. Для молоді були надзвичайно цікаві та пізнавальні зустрічі з 

представниками відомих волонтерських організацій, як-то: Українська Волон-

терська Служба, Восток SOS, JuniorS, Р.І.Д., Будуємо Україну Разом, Veteran 

Hub, Let’s do it Ukraine, UNICEF Ukraine, U-Report Ukraine, СпівДія [28]. 

Фонд «Демократичні ініціативи» імені Ілька Кучеріва спільно із 

соціологічною службою Центру Разумкова проводив опитування серед 

молоді, яка продовжує допомогати фінансово та матеріально українській 

армії, що можна прослідкувати з таблиці 3.  
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Таблиця 3 

Чи брали Ви особисто участь у таких діях? 
 

18-29 років Так Ні 

Перераховував гроші ЗСУ безпосередньо на банківський рахунок НБУ 

 

48,8 50,6 

Перераховував гроші волонтерам, благодійним організаціям, які 
допомагають ЗСУ 

68,5 31,5 

Передавав гроші, їжу, одяг чи інші речі переселенцям (ВПО) 49,5 50,2 

Допомагав виготовляти засоби для ЗСУ (наприклад, плетення сіток, ремонт 

техніки/обладнання, 3D друк запчастин для дронів тощо) 

27,3 72,4 

Безпосередньо займався волонтерською роботою для лікування та 

забезпечення воїнів ЗСУ 

14,3 85,7 

Брав участь у доброчинних акціях підтримки ЗСУ, постраждалим від війни 

тощо 

22,7 76,9 

Джерело: 2016-й: політичні підсумки - загальнонаціональне опитування 
https://dif.org.ua/article/2016-y-politichni-pidsumki-zagalnonatsionalne-opituvannya  

 

Відзначимо, що 63% опитаних відповіли, що у 2016 році вони перерахо-

вували гроші благодійним організаціям та волонтерам в допомогу ЗСУ [29].   

У 2014 році було розпочато Програму волонтерської акції «Будуємо 

Україну Разом» щодо відновлення будинків, яких знищила війна на сході, яка 

сприяла виникненню найбільшого волонтерського руху України. Основними 

видами робіт: ремонт центру, відновлення зруйнованої росіянами школи,  

встановлення столів та лавок в парку для громадян. 

У 2019 році організація об’єднала молодь в усіх регіонах України, в 

рамках програми якої проводили 1-2-денні акції взаємодопомоги – БУРчики. 

У 2022 році волонтерський рух «Будуємо Україну Разом» став 

незалежною громадською організацією, завдяки якій були створені умови для 

проживання понад 5000 людей із постраждалих районів України.  
На початку 2023 р. кількість учасників волонтерського руху збільшилася 

до 6300 осіб. Вони провели 300 волонтерських акцій, створили 109 таборів та 
115 команд.  

Широкого розмаху молодіжного волонтерського руху набув на 

Вінниччині, де основним кредом оголосили не лише будівництво, а ще й роз-

виток молоді. Волонтери допомогли відремонтувати інклюзивно-ресурсний 

центр, для дітей з інвалідністю облаштували соціальні майстерні столярської 

та швейної справ [30]. 
16 вересня 2023 року на тренінгу з основ волонтерської діяльності в 

Вінницькому інституті університету «Україна» волонтери з багаторічним 
стажем поділилися досвідом з молоддю, метою якого було надати більше 
відомостей про волонтерський рух. 

Цікавий факт. 15-річний Богдан Таранюк із Вінниці у дворі свого будинку 

розгорнув майстерню та виготовляє саперні кішки для бійців на передову [31]. 
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Волонтери громадської організації «Будуємо Україну разом» міста Бар, 

що на Вінниччині, власними силами зробили ремонт в інклюзивно-ресурсному 

центрі, облаштовувавши його для проживання. У с. Глухівці Вінницької 

області зробили реконструкцію приміщення спортзалу, що дало можливість 

займатися людям з інвалідністю. 

Волонтери БУР-табору допомагали з облаштуванням зимового екодому 

для 50-100 людей у с. Буша Вінницької області, який буде використовуватися 

ще як центр психологічної реабілітації та соціалізації ВПО та місцевих  

жителів [30]. 

І ще один приклад волонтерства нашої студентської молоді. 24 січня 

2024 р. у стінах Вінницького національного аграрного університету студенти 

навчально-наукових інститутів та факультетів виготовляли окопні свічки, які 

у зимовий період потрібні нашим захисникам. Студенти ВНАУ цінують 

внесок, який роблять військові для збереження цілісності нашої держави. 

Студентська рада університету запрошує доєднатися студентів та усіх охочих 

до важливої справи. Це ще один приклад волонтерства нашої студентської 

молоді [32]. 

Висновки 

Волонтерський рух, який виник у ХІХ ст. є об’єднанням громадян, які 

добровільно та безоплатно надавали першу медичну допомогу пораненим 

бійцям. І сьогодні найважливішою рисою волонтерства залишається турбота 

про людей. 

З початку російсько-української війни 2014 р. та повномасштабного 

вторгнення Росії в лютому 2022 р. волонтери переформатували свою діяль-

ність на допомогу Збройним Силам України до повної Перемоги. Свідченням 

цього стало виникнення великої кількості громадських організацій, що почали 

займатися волонтерством, а саме: закуповувати дрони, військову техніку, 

ремонтувати її. 

Визнанням ролі українського волонтерського руху в розвитку українсь-

кого громадянського суспільства є їх нагородження державними та недержав-

ними нагородами. 

Українська Волонтерська Служба та платформа пам’яті «Меморіал» 

запустили сайт з історіями про волонтерів, які загинули на війні. 

Завдяки інституціоналізації та сталості волонтерської структури, 

залученню цифрових ресурсів підвищилася прозорість волонтерської діяль-

ності та зменшився рівень шахрайства. 

Молоді люди пишаються волонтерством в Україні, його масовістю, 

спроможністю розв’язувати надскладні задачі та об’єднувати українців задля 

досягнення спільної мети. Вони також усвідомлюють корисність та важливість 

волонтерства. 
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Молодь активно долучилася до волонтерства. Допомагаючи доставляти 

та розвантажувати гуманітарну допомогу, розподіляючи її серед переселенців, 

збираючи кошти для потреб української армії, вони усвідомлюють  корисність 

та важливість своєї діяльності. 

Головна мотивація розвитку українського волонтерського руху – набли-

зити Перемогу. 
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