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ОЦІНКА ЕКОЛОГІЧНОГО СТАНУ МАЛИХ РІЧОК СХІДНОГО 
ПОДІЛЛЯ В КОНТЕКСТІ СТАЛОГО РОЗВИТКУ РЕГІОНУ
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У статті подано оцінку екологічного стану малих річок Східного Поділля (4,4% території України), які є основною 

басейнів Південного Бугу (площа водозбору – 16,4 тис. км2), Дністра (7,5 тис. км2) і Дніпра (2,6 тис. км2) в межах регіону. 
Обґрунтовано, що малі річки формують «водний потенціал» місцевого стоку на 60%, вони є динамічними екосистемами, гід-
рологічний, гідрофізичний, гідрохімічний і гідробіологічний режими яких значною мірою визначаються процесами, що від-
буваються на їхніх водозборах. Тому вони потребують особливої уваги, диференційованого підходу і охорони. Аргументовано 
впровадження європейського досвіду з охорони та відродження малих річок, який показує, що поліпшення їхнього стану 
можливе лише за умов виконання плану управління річковим басейном, використання стратегічних підходів до збалансо-
ваного водокористування в межах не лише окремої річки чи струмка, а усього водозбірного басейну. Малі річки формують 
водні ресурси, гідрохімічний режим та якість води у середніх і великих річках, вони також створюють умови для формування 
в межах їхніх басейнів відповідних ландшафтних комплексів. Завжди існує зворотній зв’язок, адже формування малих річок 
та їхніх басейнів визначається поверхневим стоком з регіональних ландшафтів. На малих річках, що розташовані в умовах 
однакових ландшафтних комплексів і мають невеликі витрати води, результативна дія природних чинників та антропогенної 
діяльності проявляються швидше і виразніше. Зважаючи на це, малі річки Східного Поділля особливо чутливі до впливу 
забруднених стічних вод, що надходять з промислових підприємств, сільськогосподарських угідь і  об’єктів комунального 
господарства. Також малі річки зазнають значних втрат води через негативні кліматичні зміни, а також для використання на 
господарські потреби, що призводить до зниження транспортуючої здатності водного потоку і збільшення забрудненості. На 
основі проведених досліджень запропоновано комплекс заходів для поліпшення екологічного стану малих річок Східного 
Поділля. Обґрунтовано, що лише завдяки впровадженню «екологічних» технологій, комплексних природоохоронних заходів, 
дотримання екологічних норм і стандартів забезпечить збереження i відновлення біорізноманіття басейну малої річки, поліп-
шення якості води, а також сприятиме поліпшенню стану здоров’я мешканців місцевих громад і соціально-екологічних умов 
їхнього проживання. Ключові слова: екологічна оцінка, забруднення, русло, басейн, процеси, гідроекосистема. 

 
Assessment of the ecological status of small rivers of the Еastern Division in the context of sustainable development of the region. 

Mudrak O., Khaetsky G., Mudrak G., Serebryakov V. 
The article provides an assessment of the ecological state of small rivers of Eastern Podillia (4.4% of the territory of Ukraine), 

which are the main basins of the Southern Bug (catchment area – 16.4 thousand km2), Dniester (7.5 thousand km2) and Dnipro  
(2.6 thousand km2) within the region. It is substantiated that small rivers form the “water potential” of the local flow by 60%, they are 
dynamic ecosystems, the hydrological, hydrophysical, hydrochemical and hydrobiological regimes of which are largely determined 
by the processes occurring in their catchments. Therefore, they need special attention, a differentiated approach and protection. The 
implementation of the European experience in the protection and revival of small rivers is argued, which shows that improving 
their condition is possible only under the conditions of the implementation of the river basin management plan, the use of strategic 
approaches to balanced water use within not only a separate river or stream, but the entire catchment basin. Small rivers form 
water resources, hydrochemical regime and water quality in medium and large rivers, they also create conditions for the formation 
of appropriate landscape complexes within their basins. There is always a feedback loop, as the formation of small rivers and their 
basins is determined by surface runoff from regional landscapes. On small rivers that are located in the conditions of the same landscape 
complexes and have small water flows, the effective action of natural factors and anthropogenic activity manifests itself faster and more 
clearly. Considering this, the small rivers of Eastern Podillia are particularly sensitive to the influence of polluted wastewater coming 
from industrial enterprises, agricultural lands and municipal facilities. Also, small rivers experience significant water losses due to 
negative climatic changes, as well as for use for economic needs, which leads to a decrease in the transport capacity of the water flow 
and an increase in pollution. On the basis of the conducted research, a set of measures is proposed to improve the ecological condition 
of small rivers of Eastern Podillia. It is substantiated that only thanks to the introduction of “ecological” technologies, complex nature 
protection measures, compliance with environmental norms and standards will ensure the preservation and restoration of biodiversity 
in the basin of the small river, improvement of water quality, and will also contribute to the improvement of the health of residents 
of local communities and their socio-ecological conditions residence. Key words: ecological assessment, pollution, channel, basin, 
processes, hydroecosystem.

 
Постановка проблеми та актуальність дослі-

дження.  Останні десятиліття відзначаються над-
мірним антропогенним впливом на водні басейни 
малих річок України. Така ж проблема стосується 

і Східного Поділля, що займає 4,4% території кра-
їни. Для поліпшення екологічного стану малих річок 
регіону необхідні прикладні дослідження, які дадуть 
можливість запропонувати необхідні конструктивні 
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рішення. Сучасний стан малих річок регіону можна 
охарактеризувати як поганий і дуже поганий, що 
стало наслідком порушення природної рівноваги 
у їхніх басейнах. Основними концепціями вирі-
шення нагальних екологічних проблем малих річок 
Східного Поділля  є попереджувальний характер 
і прийняття принципів і підходів сталого розвитку, 
що стосується управління річковим басейном. Адже 
малі річки формують «водний потенціал» місцевого 
стоку на 60%, вони є динамічними природними еко-
системами, гідрологічний, гідрофізичний, гідрохі-
мічний і гідробіологічний режими яких значною 
мірою визначаються процесами, що відбуваються на 
їхніх водозборах. Тому вони потребують особливої 
уваги, диференційованого підходу до водокористу-
вання, охорони і управління [6]. 

Наразі інтерес до малих річок значно виріс. Це 
пояснюється їх важливою середовищеутворюючою, 
санітарно-гігієнічною, рекреаційно-оздоровчою 
й екологічною функціями, які складають основу 
гідрографічної мережі і виступають оселищем для 
різних організмів, матеріалом й енергоносієм для 
господарської діяльності. Вода малих річок регіону 
використовується для зрошення полів, риборозве-
дення, водопостачання, водопою тварин, для техніч-
них й енергетичних потреб, особливо для сільського 
населення. Тому вони першими забруднюються, зас-
мічуються, замулюються, виснажуються і деграду-
ють. Це призводить до негативних змін біологічних, 
гідроморфологічних, хімічних і фізико-хімічних 
показників, перевищуючи здатність малих річок до 
самоочищення й самовідновлення [5]. 

Сьогодні переважна більшість малих річок 
Східно-Подільського регіону зазнали інтенсивного 
замулення, значного заростання водно-болотною 
рослинністю, пересихання, що призводить до погір-
шення їхнього екологічного стану і поступового 
зникнення. Європейський досвід (Водна Рамкова 
Директива ЄС) показує, що для збереження і посту-
пового відродження малих річок необхідно затвер-
дити і неухильно виконувати план управління річко-
вим басейном, стратегічні підходи збалансованого 
водокористування в межах не лише окремої річки 
чи струмка, а усього водозбірного басейну. Шлях 
до поліпшення екологічного стану малих річок 
Східного Поділля можливий за умови впровадження 
«екологічно дружніх» технологій, комплексних при-
родоохоронних заходів, дотримання екологічних 
норм i стандартів для реалізації цілей сталого роз-
витку усього регіону [7]. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій.  Сучасні дослідження показують, що оцінці 
екологічного стану малих річок Східного Поділля 
не приділяється достатньої уваги. Наукові дослі-
дження переважно зосереджені на загальних еко-
логічних проблемах малих річок України  [9–12], 
ландшафтознавчих аспектах антропогенних водойм 
Поділля [2], але щодо вивчення питання екологічного 

стану малих річок  регіону, то воно потребує глиб-
шого вирішення вченими-гідрологами, гідробіоло-
гами, ландшафтознавцями, екологами. Враховуючи 
подальше загострення зазначених проблем науков-
цям i громадськості слід активніше шукати шляхи їх 
розв’язання. 

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми, котрим присвячується озна-
чена стаття.  Тема наукового дослідження відпові-
дає важливим напрямам оздоровлення малих річок 
України та щодо охорони, збереження, відтворення 
і раціонального використання водних ресурсів. 
Впровадження дієвих заходів може сприяти поліп-
шенню стану навколишнього середовища в басейнах 
малих річок і зменшенню наслідків погіршення еко-
логічної ситуації.

Методичне або загальнонаукове значення  – 
вивчити вплив різних антропогенних чинників (дже-
рел і видів забруднення) на водозбори малих річок 
Східного Поділля, які формують їхній  гідрологіч-
ний, гідрохімічний, гідроморфологічний і гідробіо-
логічний стан. Запропонувати заходи, які необхідно 
виконати з метою поліпшення екологічного стану, 
охорони та раціонального використання малих річок 
регіону. 

Викладення основного матеріалу.  Територією 
Східного Поділля протікає 3594 річки і струмки, 
загальною протяжністю 11,8 тис. км. Серед них  
3368 струмків, протяжністю менше 10 км, мають 
загальну довжину 6400 км, 226 малих річок, про-
тяжністю більше 10 км, мають загальну дов-
жину – 4535 км. Загалом малих річок довжиною 
понад 5 км – 451, їхня загальна довжина становить 
6055 км. 225 малих річок регіону мають протяж-
ність від 5 до 9,9 км, струмків і водотоків довжиною 
менше 5 км є 3145, їхня загальна довжина складає 
4880 км. Всього річок довжиною понад 5 км на тери-
торії Східного Поділля є 457, їхня загальна довжина 
становить 6920 км. Загальна сумарна довжина всіх 
малих річок регіону становить 10 935 км. На річках 
створено 65 водосховищ з площею водного дзеркала 
11167 га і 4033 ставки – 20  552 га, сумарною пло-
щею – 31719 га. Густота річкової мережі становить 
0,45 км/км2  [4, 8]. Згідно Водного кодексу України, 
до малих річок належать водотоки, які мають площу 
водозбірного басейну не більше 2000 км2 за умови, 
що річка розташована в одній фізико-географічній 
зоні. За довжиною водного потоку до малих річок 
відносяться водотоки довжиною, яка не перевищує 
100 км [1]. 

Найбільша кількість малих річок регіону входить 
до складу гідрографічної мережі річок Південний 
Буг (62%), Дністер (28%) і Дніпро (10%) (табл. 1) [8]. 

Річки регіону живляться дощовими (48%), сніго-
вими (25%) і підземними (27%) водами. Переважна 
більшість (60%) малих річок довжиною більше 
30 км мають площу водозбору від 31,2 до 1770 км2 
(басейн Південного Бугу). Площа водозбору малої 
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Таблиця 1
Середній річний стік малих річок та площі 

водозбору в межах Східного Поділля

Басейн Площа водо-
збору, тис. км3

Середній річний 
стік, млн. м3

Південний 
Буг 16,4 960

Дністер 7,5 380
Дніпро 2,6 160

річки в регіоні становить майже 28,1 км2. Середня 
довжина малої річки – 15 км, а пересічна густота річ-
кової мережі 0,38 км/км2 (найбільша вона у басейні 
річки Рів – 0,53 км/км2, а найменша в басейні Дохни – 
0,23 км/км2) [4, 6]. 

Вплив малих річок на водні ресурси  Східного 
Поділля проявляється через існування на територіях 
їхнього водозбору відповідних антропогенних ланд-
шафтів, що визначається відповідним гідрохімічним 
режимом i якістю води середніх i великих річок регі-
ону. В умовах однорідного ландшафту, який харак-
терний для басейнів річок Східного Поділля, де 
мають місце невеликі витрати води, досить активно 
проходить вплив антропогенних і природних чин-
ників на них. На противагу великим і середнім річ-
кам, малі річки дуже чутливі до антропогенного 
впливу, що проявляється через хімізацію аграрного 
виробництва, а також забруднення стічними водами 
промислових i сільськогосподарських підприємств 
та комунальних господарств. Нині малі річки вико-
ристовують як важливий ресурс для господарських 
потреб, що призводить до погіршення транспортую-
чої здатності водних артерій. Це, у свою чергу, стає 
причиною замулення їхніх русл, заростання і змен-
шення водності. Надмірний рівень розораності агро-
ландшафтів (72,5%) і недосконалість сучасних мето-
дів застосування добрив у сільському господарстві 
стає причиною подальшого погіршення водно-фі-
зичних властивостей ґрунтів в межах водозборів та 
умов формування стоку води i наносів. Таке антро-
погенне навантаження сприяє вимиванню з ґрунтів 
біогенних елементів, що викликає погіршення еко-
логічного стану водотоків і сприяє процесам евтро-
фікації малих річок i споруджених на них ставків 
і водосховищ [5]. 

Екологічний стан малих річок Східного Поділля 
визначається таким показником як морфологічні 
особливості їхніх  русл, а їхня динамічна рівновага 
можлива лише при збереженні природної швидкості 
течії, що сприяє переміщенню матеріалів твердого 
стоку в межах русла. Наявність швидкої течії сприяє 
поступовому поглибленню русла річки, а також 
допомагає очищенню від різноманітних механічних 
забруднювачів. Але лише при дотриманні величини 
базису ерозії русла, його природної форми водний 
потік буде мати властиву йому глибину для під-
тримання необхідної швидкості течії i природних 

фізичних і екологічних процесів, які властиві річці. 
Важливу роль відіграють меліоративні роботи, що 
нерідко проводяться в межах водозбору і стають 
причиною зміни швидкості течії i форми русла, що 
призводить до порушення руслових систем, цілісно-
сті руслового потоку від витоку до гирла. Такі три-
валі процеси сприяють поступовому відмиранню 
місць витоків, а в подальшому й усієї річкової еко-
системи. Наразі в межах Східного Поділля вже не 
існує жодної малої річки, де б не були змінені при-
родні процеси як результат господарської діяльності 
людини i стали однією із важливих водоохоронних 
проблем [4, 6]. 

Значної шкоди малим річкам завдає скидання 
забруднюючих речовин. Наприклад, за 2019 рік 
у поверхневі води Східного Поділля скинуто забруд-
нених стічних вод 0,672 млн. м³, що на 0,32 млн м³ 
менше з попереднім роком. Забруднені стічні 
води скидали підприємства комунальної галузі:  
(КП «Іллінціводоканал» м. Іллінці 
(0,192 млн м³), КП «Тульчинводоканал» м. Тульчин 
(0,402 млн  м³), КП «Немирівводоканал» 
(0,062 млн  м³), КП  «Якушинецьке СКЕП 
“Сількомсервіс”» с. Якушинці (0,017 млн м³). Разом 
із стічними водами у водойми області в 2019 році 
надійшло 0,063 тис. т азоту амонійного; 0,181 тис. т 
БСК5; 0,099 тис. т завислих речовин; 0,504 тис. т 
нітратів; 0,030 тис. т нітритів; 1,497 тис. т сульфа-
тів; 11,92 тис. т сухого залишку; 3,818 тис. т хло-
ридів; 0,380 тис. т ХСК; 0,162 т алюмінію; 0,893 т 
заліза; 0,204 т нафтопродуктів, 1,329 т СПАР; 0,102 т 
цинку; 0,099 т фтору; 34,48 т фосфатів. На сьогодні 
спостерігається тенденція до зниження ефектив-
ності роботи очисних споруд, що пов’язано з фізич-
ним зношенням їх обладнання, а технічний стан усіх 
каналізаційних очисних споруд потребує їх модер-
нізації і реконструкції, значних капіталовкладень 
(табл. 2) [3].

У загальному об’ємі водовідведення найбільшою 
є частка нормативно чистих без очистки вод – на які 
припадає 50% загального об’єму водовідведення 
(30,0 млн м³), нормативно очищених на очисних спо-
рудах – 47% (28,1 млн м³), з них на очисних спорудах 
на спорудах біологічного очищення 28,1 млн м³ та на 
спорудах фізико-хімічного очищення 0,038 млн м³. 
Забруднених стічних вод було скинуто у поверх-
неві водні об’єкти 1% від загального об’єму водо-
відведення (0,67 млн м³), некатегорованих – 2% 
(0,89 млн м³) (рис. 1) [3]. 

Певним чином на екологічний стан малих річок 
Східного Поділля впливає створення на них ставків 
і водосховищ, а від режиму їх роботи залежать осо-
бливості проходження руслових процесів (замулю-
вання, заростання, поступові зміни у природному 
руслі річки). Нерівномірні пропуски води, якими 
відзначаються гідрологічні споруди, є причиною 
інтенсивного поглиблення та ерозійні процеси, 
а також прискорюється процес замулення більш 
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Таблиця 2
Динаміка скиду забруднюючих речовин у складі стічних вод
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2015 0,273 0,144 7,561 0,975 2,947 0,081 0,594 0,030 0,449 0,537 0,195 49,81 1,930
2016 0,287 0,113 7,710 0,858 3,053 0,052 0,538 0,032 0,540 0,444 0,220 37,77 1,623
2017 0,362 0,085 10,16 0,776 3,194 0,047 0,642 0,034 0,184 0,447 0,119 28,94 1,204
2018 0,312 0,096 10,72 1,328 3,507 0,051 0,499 0,042 0,229 0,73 0,082 42,54 1,006
2019 0,380 0,099 11,92 1,497 3,818 0,063 0,504 0,030 0,2 1,3 0,1 34,5 0,9

віддалених ділянок русла. Уповільнення пропусків 
води із ставків і водосховищ сприяють прискоренню 
акумулятивних процесів у зоні «виклинювання» 
підземних вод в межах підпору гребель ставків за 
рахунок зниження транспортуючої здатності потоку.
Також зростає швидкість замулювання верхів’їв 
річок, що призводить до їх поступового відмирання. 
При врахуванні належного планування роботи та 
експлуатації ставків i водосховищ на малих річках, 
вони мають здатність виконувати функції потужних 
природних біофільтрів на шляху забруднених вод, 
що надходять з промислових, сільськогосподарських 
і побутових підприємств. 

У водні об`єкти Вінницької області за 2019 рік 
скинуто 59,7 млн. м³ стічних вод, у тому числі кому-
нальним господарством – 27,7 млн. м³ (46% від 
загального об’єму), сільським господарством – 
26,3 млн. м³ (44%), промисловістю – 4,8 млн. м³ (8%), 
іншими галузями – 0,9 млн. м³ (2%) (табл. 3) [3]. 

В умовах інтенсивного антропогенного наванта-
ження забезпечення екологічного благополуччя річ-
кових екосистем  залежить від величини річкового 

Рис. 1. Скид стічних вод у 2019 році за категоріями 
стічних вод

 

стоку, що можливе при належному функціонуванні 
екосистем річкових долин у різні періоди гідроло-
гічного режиму. Але варто врахувати, що зарегу-
лювання стоку малих річок Східного Поділля від-
бувалось i відбувається без належного екологічного 
обґрунтування i без відповідного контрольно, тому 
важливу роль у вирішенні негативних екологічних 
процесів можуть відігравати громадські екологічні 
організації, які при належному підході можуть забез-
печити екологічну стійкість малих річок і струмків. 

Нині актуальною проблемою є  інтенсивне 
замулювання малих річок, причиною якого є сучасні 
ерозійні процеси в межах водозбору, абразія бере-
гів, зниження швидкості течії, штучне пониження 
базису ерозії, утворення значної кількості застійних 
зон у руслах річок. Також цьому сприяє відсутність 
весняних повеней та паводків, які майже не зустрі-
чаються на малих річках Східного Поділля, що 
є результатом їх зарегулювання ставками i водосхо-
вищами. Показник, що вказує на початок процесу 
замулювання малих річок і штучних водойм на них 
є щорічне зростання середньої каламутності води. 

Одна з важливих причин погіршення еколо-
гічного стану малих річок Східного Поділля – це 
негативні антропогенні процеси в межах суміжних 
ландшафтів, до яких належать, зокрема, знищення 
лісових і лучних екосистем, що призводить до 
посилення ерозійних процесів i збільшення твер-
дого стоку. Інтенсивність ерозійних процесів стає 
важливою загрозою подальшому життю та самому 
існуванню річок. Так,  господарська діяльність 
людини стала причиною виникнення екологічних 
проблем, причини яких пов’язані з різними типами 
ерозійних процесів в межах водозбірних басей-
нів. Дослідження показують, що при інтенсивному 
розвитку ерозійних процесів русла малих річок 
поступово замулюються i відмирають, особливо це 
небезпечно для струмків довжиною до 10 км, які 
є важливим джерелом їх живлення. Також варто 
зазначити, що поряд із заростанням русла водно-бо-
лотною i водною рослинністю процес замулювання 
призводить до скорочення довжини малих річок i 
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Таблиця 3
Підприємства-забруднювачі малих річок Східного Поділля

Найменування 
водокористувача-забруднювача

наявна 
потужність 

(м³/добу) 
очисних 
споруд

2019 рік

об’єм 
скидання 
зворотних 
вод, тис. м³

у т. ч. об’єм 
скидання 

забруднених (без 
очи-щення) і 

недостатньо очи-
щених зворотних 
вод (НДО), тис.

м³

кількість забруд-
нюючих речовин, 
що скидаються 
разом із зворот-
ними водами, т

КП “Іллінціводоканал” Іллінецької місь-
кої ради м. Іллінці (річка Соб) 800 191,9 НДО – 192,0 268

КП “Тульчинводоканал” м. Тульчин 
(річка Сільниця) 3500 402,3 НДО – 402 426

СКЕП “Сільсервіс” с. Якушинці (річка 
Вишня) 200 16,7 НДО – 17 5

КП “Немирівводоканал” Немирівської 
міської ради м. Немирів (річка без 

назви – басейн річки Устя)
60 61,5 НДО – 62 34

струмків, зменшення водності та їх поступового 
і неминучого відмирання. 

Інтенсивна господарська діяльність у басей-
нах малих річок призводить до зменшення їхнього 
річного стоку і водності. Подекуди зустрічаються 
процеси розчищення i поглиблення деяких русл 
малих річок, але вони проводяться вкрай не часто, 
їх спрямлення, облицювання берегів (річка Вишня 
в межах м. Вінниця) не сприяють збільшенню вод-
ності, а нерідко навпаки, призводять до подальшого 
погіршення руслових процесів в середині водойм, 
їх гідробіологічного режиму, зниження показни-
ків якості води. Нині на малих річках Східного 
Поділля спостерігається уповільнення природних 
процесів самоочищення води, що призводить до 
накопичення в руслах малих річок забруднюючих 
речовин та їх замулення. Для поліпшення руслових 
процесів необхідно вживати сучасні новітні комп-
лексі заходи, спрямовані на поліпшення гідрологіч-
ного режиму малих річок. Необхідно завжди вра-
ховувати фізико-географічні особливості долини 
річки та господарської діяльності в її межах, адже 
лише впроваджуючи такі заходи можна досягнути 
бажаних результатів. Заходи, що  можуть суттєво 
знизити у меженний період рівень ґрунтових вод 
на прируслових територіях і призвести до пересу-
шування заплавних ландшафтів, це роботи з роз-
чищення русл малих річок з метою збільшення їх 
дренуючої здатності, або пропускання більших, 
ніж є, об’ємів поверхневих вод. Тому втручання 
у структуру русл малих річок необхідно супрово-
джувати детальними науковими дослідженнями 
кожної річки. Як засвідчують дослідження, пози-
тивні наслідки від розширення, поглиблення чи 
випрямлення русл без застосування водоохорон-
них заходів на площі водозбору можуть мати лише 
тимчасовий характер. 

Особливо негативними екологічними умовами 
відзначаються малі річки, що протікають через 
значні урбоекосистеми. Міський річковий ланд-
шафт є важливим фізико-географічним елемен-
том i своєрідним екологічним коридором у межах 
міських селитебних ландшафтів. Відомо, що річ-
кові коридори відіграють важливу екологічну 
роль: забезпечення місця проживання і міграції 
рослин і тварин, діючі фільтри i бар’єри, джерела 
води. Господарська діяльність людини значно змі-
нила структуру i функцію міських річкових ланд-
шафтів через прискорене перетворення суміжних 
ландшафтних комплексів, випрямлення русл, про-
мислового розвитку, роботи комунальних госпо-
дарств, що призвело до забруднення води, ерозійних 
процесів на схилах, що безпосередньо прилягають 
до річки, седиментації i затоплення прибереж-
них ландшафтів. Господарська діяльність людини 
сприяє погіршенню природної різноманітності 
річок, збідненню краси річкових ландшафтів міст. 
Наприклад, річка Вишня (довжина 22 км, у межах 
Вінниці – 6,2 км) є показником погіршення еколо-
гічної стану ландшафтів серед яких вона протікає. 
Особливо це стосується ділянки, що знаходиться 
в межах міста, де неподалік русла (20–30 м) зведені 
будинки, а городні ділянки інколи підходять безпо-
середньо до самого русла. Як засвідчили спостере-
ження (2017–2021 р.), важливим показником якості 
води в річці є цвітіння води, що з кожним роком 
розпочинається в коротші терміни після настання 
тепла. Такі процеси свідчать про зростання орга-
нічного забруднення води. Особливо екологічно 
небезпечним для річки Вишня є весняний період, 
коли в річку під час танення снігу потрапляють талі 
води з вмістом солі, яку використовують для поси-
пання доріг під час зимового періоду, що стає при-
чиною поступового засолення водойми. 
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Найвагоміші чинники, що становлять еколо-
гічну небезпеку для малих річок Східного Поділля, 
зокрема такі: 1) забруднення річок комунальними, 
промисловими і сільськогосподарськими стоками; 
2) збільшення ерозійних процесів, що сприяє забруд-
ненню поверхневих стоків, які надходять у водойми 
внаслідок розорювання схилів, балок, ярів, витоків 
річок, інтенсивного використання заплавних терито-
рій під господарську діяльність і приватну забудову; 
3) зменшення дренуючої здатності русл малих річок 
через їх замулення; 4)  незворотне використання 
стоків; 5) зростання зарегульованості поверхневого 
стоку, що підвищує рівень мінералізації води у став-
ках (внаслідок випаровування з їх водного дзеркала 
в середньому 0,5 метрового шару води впродовж 
року); 6) замулення річок через вирубування лісових 
і випалювання лучних екосистем на площі водозбору 
i невідповідність співвідношення площ лісів, лук 
і орних земель; 7) осушення вільшаників i трав’яних 
боліт у притерасних ділянках заплав, які є джерелом 
живлення більшості малих річок [6]. 

Основним законодавчим актом, який регулює 
правові відносини у галузі водного господарства, 
є «Водний кодекс України», важливе місце в якому 
займає питання охорони поверхневих вод  [1]. 
Водоохоронні заходи, які нині задіяні для віднов-
лення, оздоровлення, збільшення водності і поліп-
шення якості води в малих річках необхідно застосо-
вувати з урахуванням комплексного підходу, що має 
сприяти процесам покращення стану навколишнього 
середовища Східного Поділля загалом. Часткове 
впровадження природоохоронних і екологічних 
заходів до бажаних результатів практично не призво-
дить. Дослідження показують, що після розчистки 
руслових ділянок річок від мулу, за короткий час 
вони знову замулюються ще з більшою швидкістю. 
Тому лише комплексна система заходів сприятиме 
оздоровленню малих річок, що передбачає вплив не 
лише безпосередньо на гідро-екосистему, а має охо-
плювати весь водозбірний басейн, який зазнає актив-
ного антропогенного навантаження і відображається 
на стані усієї водної екосистеми. Такий обсяг робіт 
досить значний і потребує чимало фінансових, мате-
ріальних і виробничих затрат.

Розробляючи систему заходів, спрямованих на 
оздоровлення та поліпшення екологічного стану 
малих річок Східного Поділля, необхідно визна-
чити як першочергові пріоритети, так і віддалені 
перспективи. Найвагомішим питанням цієї роботи 
є шлях раціонального водокористування в межах 
басейнів малих річок. Також необхідна різнопланова 
охорона і відтворення природних ресурсів з обов’яз-
ковим виділенням природних ландшафтних комп-
лексів і об’єктів природно-заповідного фонду. Тому 
необхідно істотно переглянути існуючі насьогодні 
принципи природокористування в регіоні. особливо 
у басейнах малих річок. Для вирішення цих питань 
необхідно врахувати рівень співвідношення між 

природними і антропогенними територіями, яке має 
становити 60% на 40%. Для вододілів рекомендоване 
відсоткове співвідношення ріллі, природних кормо-
вих, лісових та водних угідь повинно відповідати 
пропорції 30:30:20:20 [4]. 

Найістотніше впливають на басейни малих річок 
території сільськогосподарського призначення, серед 
яких значну частку мають орні землі, які інколи зна-
ходяться на схилах, що мають ухил понад 5-7º. Такі 
схили, а також яри і балки залужують або залісню-
ють [5]. Тому для збереження малих річок доцільно 
створити на ділянках природних річкових долин, 
які збереглися, заказники як резервати біотичного 
і ландшафтного різноманіття та рослинного й тва-
ринного генофонду. Адже тут зустрічаються колонії 
сірих журавлів і чапель, сотні лелек, лебеді-шипуни, 
а в хащах очерету, осоки й рогозу  – болотні луні, 
колонії чайок, диких качок і гусей, на мілководдях 
росте латаття біле, глечики жовті, водяний горіх пла-
ваючий. Для цього необхідно створити прибережні 
захисні смуги (ПЗС) й повністю виключити із гос-
подарської діяльності заплави рік. Сьогодні ПЗС не 
повною мірою виконують відведену їм роль буфера 
на шляху забруднення і самі часто перетворюються 
на джерело забруднень. Площа ПЗС вздовж малих 
річок і ставків регіону має складати 35,6 тис. га, 
а в басейні річки Південний Буг – 5,6 тис. га, проте 
за відсутності фінансування такі роботи майже не 
проводяться [6-8].

Важливим чинником поліпшення екологічного 
стану малих річок Східного Поділля є раціональне 
використання природних ресурсів в межах їх басей-
нів. До значних i нерідко незворотних негативних 
процесів в екосистемах малих річок i до подальшої їх 
деградації призводить зміна водного режиму річок, 
осушування водно-болотних i заплавних ландшаф-
тних комплексів, випрямлення русл і  облицювання 
берегових схилів. 

Для того, щоб поліпшити якість води малих 
річок регіону необхідно зменшити об’єми або при-
пинити повністю скидання до них забруднених стіч-
них вод. До заходів, які спрямовані на виведення 
річкових екосистем із незадовільного і досить небез-
печного  екологічного стану, зниження негативного 
впливу забруднень внаслідок надходження до русл 
малих річок належать такі: 1)  нормування водного 
режиму, необхідного для нормального функціо-
нування гідрологічних екосистем, що досягається 
регулюванням водного потоку стоку ставків і водо-
сховищ за допомогою шлюзів, а також завдяки спо-
рудженню шпор, на-пів запруд, зміни шершавості 
русла тощо; 2) спорудження біоплато (для очищення 
води, визначені як осередки біорізноманіття); 
3)  побудова переливних фільтруючих кам’яно-на-
кидних запруд і на-пів запруд; 4) створення прирус-
лових водоохоронних і прибережних лісових смуг 
тощо; 5) проведення безперервних наукових натур-
них комплексних (гідрологічних, гідрогеологічних, 

ОЦІНКА ЕКОЛОГІЧНОГО СТАНУ МАЛИХ...Мудрак О.В., Хаєцький Г.С., Мудрак Г.В.,...
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інженерно-геологічних, гідрофізичних, гідрохіміч-
них, гідробіологічних, фітоценотичних, іхтіологіч-
них, еколого-економічних) досліджень для визна-
чення сучасного екологічного стану басейнів малих 
річок регіону. Комплексні наукові дослідження вико-
нувати за три роки після закінчення виконання водо-
охоронних заходів [5].

Головні висновки. Існує низка причин, що сфор-
мували різнобічний комплекс сучасних екологічних 
проблем малих річок Східного Поділля. Насамперед, 
це  безконтрольна, безвідповідальна,  нераціо-
нальна і науково необґрунтована діяльність людини 
у напрямку використання водних ресурсів малих 

річок, а також і відсутність екологічних знань у біль-
шості місцевого населення регіону. Тому сьогодні 
необхідно організовувати й впроваджувати страте-
гічну екологічну оцінку (СЕО) та оцінку впливу на 
довкілля (ОВД) небезпечних об’єктів, які впливають 
на екологічний стан малих річок, а також здійснювати 
водогосподарську інвентаризацію, паспортизацію, 
аудит й менеджмент їхніх басейнів, постійно здійс-
нювати первинний облік і гідро- (хімічний, логічний, 
морфологічний, біологічний) моніторинг та план 
управління басейном малих річок, створивши банки 
екологічної інформації та консультативно-впроваджу-
вальні центри з гідроекологічних питань.
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